Selbsthilfegruppe
fur pflegende Angehorige
von Demenzkranken

enn s cvas uwswv wills
@ddmwv

(oth




/<1>\LJGUST|NUS &
VERK e.v.

Lutherstadt Wittenberg

Selbsthilfegruppe fiir pflegende Angehérige

In unserer Selbsthilfegruppe treffen sich Betroffene, die Ihren
Partner, ein Elternteil oder Verwandte/ Bekannte pflegen in
regelmaBigen Abstanden.

Wir besprechen Ihre Fragen und sie tauschen ihre Gedanken
bezliglich der vergangenen Zeit mit Gleichgesinnten aus,
berichten was gut gelungen ist, was Sorgen und Note
bereitet, was besonders viel Kraft gekostet hat oder wortiber
man lachen konnte. All das kommt bei uns zur Sprache.

Wir treffen uns jeden 3. Mittwoch im Monat um 16.00 Uhr
im ,Augustinus - von und fUr jedermann* an der Stadthalle 2/3.

Sprechen Sie uns an! Wir stehen lhnen mit unserer Erfahrung,
Rat und Tat zur Seite.
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