
Wochentag Menü 1 Menü 2

Mi. 01.03. Nudelsuppe mit Geflügel
� A1, I 

Vegetarische Bolongnese mit Spaghetti
� A, G

Do. 02.03. Gulaschsuppe (Schwein)
mit Kartoffelstückchen� I 

Eierfrikassee mit Kräuterreis
� C, G 

Fr. 03.03. Backfisch mit Kartoffelbrei &  
Kräuter-Dill-Soße� A1, C, D, G  

Vegetarische Boulette mit  
Kräuterrahmsoße und Reis� A, C, G 

Sa. 04.03. Marinierte Putenmedaillons mit Broccoli und Schupfnudeln
� A1, C, G, H, I 

So. 05.03. Tafelspitz mit Meerrettich-Sahne-Soße, Möhrengemüse, Salzkartoffeln
� A, A1, G, I, J, 5, 9   

Mo. 06.03. Schweinesteak an Champignon-Zwiebel- 
Sahnesoße mit Salzkartoffeln� A1, C, G 

Rahmspinat mit Salzkartoffeln und Rührei
� C, G 

Di. 07.03. Gedämpftes Seelachsfilet auf Gemüsebett 
mit Tomatensoße und Reis� A1, C, D, G 

Panierter Blumenkohl mit Sauce Hollandaise 
und Kartoffeln� A1, C, G, I 

Mi. 08.03. Grützwurst „Tote Oma“ mit  
Kartoffeln & Sauerkraut� 2, 3 

Milchreisauflauf mit Apfelmus und Zimt
� G, 3

Do. 09.03. Boulette (Schweinefleisch) mit Schmorkohl wie 
Kohlroulade und Petersilienartoffeln� A1, C, G  

Gemüsestrudel in Blätterteig  
mit einer Tomatensoße� A1, C, Tom  

Fr. 10.03. Hähnchen-Cordon-Bleu mit Erbsen &  
Petersilienkartoffeln� A1, C, G  

Bratnudeln mit Ei und Käse-Soße
� A1, C, G

Sa. 11.03. Gebratenes Zanderfilet mit Rahmspinat und Wildreis
� A1, D, G 

So. 12.03. Schweinebraten mit Rotkohl, Salzkartoffeln
� G, J, 1 

Mo. 13.03. Kartoffelsuppe mit Bockwurstscheiben 
(Schweinefleisch)� I  

Schupfnudel-Gemüse-Pfanne 
mit Tomatensoße� A1, C, I, Tom

Di. 14.03. Jägerschnitzel (Schweinefleisch)  
mit Tomatensauce & Spirellis

� A1, G, I, Tom, 2, 3, 4, 7 

hausgemachte vegetarische Hirtentasche 
(mit Spinat und Käse gefüllte Teiglinge) auf 
mediterranem Gemüse und Tomatensoße
� A1, C, G, I, Tom 

Mi. 15.03. Geflügelbratwurst, Leipziger Allerlei, 
gerahmte Bratensoße, Kartoffeln� A1, C, G, I, 27 

Eierkuchen mit Apfelmus mit Zucker & Zimt
� A, C, G

Do. 16.03. Bunte Nudeln mit Bolognese (Schwein/Rind)
� A, C, I, Tom 

Bunte Tortellini mit Käsesauce
� A1, C, G

Fr. 17.03. Gebratenes Fischfilet mit Kräuterrahmsoße 
und Kartoffelpüree� A1, D, G, I

Falafel mir feuriger Tomatensoße 
und Nudelreis� H, Tom 

6,00 €/pro Person
Aufgrund der hohen Energiekosten sind wir  
gezwungen den Menüpreis anzuheben!



Wochentag Menü 1 Menü 2

Sa. 18.03. Hackbraten „Falscher Hase“, Bratensauce, rustikales Karottengemüse, Salzkartoffeln
� A1, C, G, I, J   

So. 19.03. Rindersauerbraten mit grünen Bohnen & Semmelknödel
� C, G, H, I  

Mo. 20.03. Graupeneintopf mit Kassler (Schwein)
� A, A3, I, 7 

Kartoffeln mit Kräuterquark & Gurkensalat
� G, I

Di. 21.03. Bandnudeln mit Wokgemüse, Sojasoße 
und Hähnchenbruststreifen� F, I  

Käsespätzle mit Röstzwiebeln 
und Tomatensalat� A1, C, G, L, 1, 5, 27 

Mi. 22.03. Kasselersteak mit Bayrisch Kraut, 
Salzkartoffeln und Bratensauce� A1, 1, 2, 3, 4, 8, 17

Buntes Gemüse mit Sc. Hollandaise 
und Petersilienkartoffeln� C, G, I, J 

Do. 23.03. Indische Reispfanne mit Hähnchenstreifen, 
Gemüse & Curry� I 

Frühlingsrollen mit Gemüse  
in Curry-Kokos-Soße und Reis� A1, C, G, I, J

Fr. 24.03. Nürnberger Würstchen mit  
Blumenkohlcurry und Kräuterreis� A1, C, G, 2

Gemüse-Nuggets mit Tomatensoße,  
Brokkoli und Kartoffelstampf
� A, A1, A2, A3, A4, A5, A6, F, G, I, K, Tom 

Sa. 25.03. Käse-Hacksteak mit Schwarzwurzelragout und Kartoffelecken
� A1, G 

So. 26.03. zwei Schweinemedaillons mit Rahmchampignons und Kartoffelrösti
� G 

Mo. 27.03. Salami-Pizza mit Käse
� A1, G, Tom, 2, 3 

Gemüseeintopf mit Eierstich
� C, G, I 

Di. 28.03. Spirelli mit Tomatensoße  
und Jagdwurstwürfel (Schwein)� A1, Tom 

Gebackener Feta mit Spinatsoße und Reis
� A, D, C

Mi. 29.03. Gyros-Tomatensuppe mit Reisnudeln
� A1, C, I, J 

Vegetarische Pizza mit Feta und Spinat
� A1, C, G

Do. 30.03. Zwei Hähnchenspieße mit Erdnusssoße 
und gebratenem Reis� E, G

Bunte Gnocchi-Gemüse-Pfanne 
mit Paprikasauce� A1, C, G, I, Pap, 27

Fr. 31.03. Schlemmerfilet(Fisch) in einer Senfsoße,  
buntem Gemüse & Reis� A, C, G, J 

Klassischer Nudel-Auflauf
� A1, G

Änderungen vorbehalten!

Inhaltsstoffe:	  
1=Farbstoffe; 2=Konservierungsstoffe; 3=Antioxidationsmit-
tel; 4=Phosphat; 5=Süssungsmittel; 6=Geschmacksverstär-
ker; 7=Pökelsalz

Allergene:
A=Gluten; B=Krebstiere; C=Eier; 
D=Fisch; E=Erdnüsse; F=Soja; 
G=Milch; H=Schalenfrüchte; I=Sellerie;  
J=Senf; K=Sesamsamen; L=Sulfite; M=Lupine; N=Weichtiere; 
A1=Weizen; A2=Roggen; A3=Gerste; A4=Dinkel 
Tom=Tomate

An der Stadthalle 2 • 06886 Lutherstadt Wittenberg • Telefon: 0151/180 21 137 • E-Mail: perry.thom@augustinuswerk.de


